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Aspecte pozitive legate de experienta din timpul nasterii €&

Cele mai importante aspecte pozitive (locul 1)

Rooming

Ajutor in alaptare

Grija din partea moaselor
Grija continua

Serviciile medicale, in
general

Grija din partea medicilor
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6.14%

6.73%

9.36%

16.67%

“Am avut copilul cu mine in camera tot timpul.”

“Interes si sprijin in rezolvarea problemelor legate de
relatia dintre mama si bebelus si alaptare.”

“Grija moasei pentru binele meu si al bebelusului”

“Atentia care mi-a fost acordata pentru ca sunt alergica
la anestezice.”

“Servicii de calitate si grija din partea tuturor persoanelor
implicate.”

“Atitudinea, interesul si competenta medicului”
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Cele mai importante aspecte pozitive (locul 2)

Empatia personalului

Grija din partea moasei
Grija de dupa nastere
Ajutor pentru alaptare
Calitatea serviciilor/confort
Grija (In general)

Grija din partea medicilor

Curatenia

4.96%

4.96%

5.32%

6.38%

6.74%

9.22%

9.57%

10.64%

“Au fost cateva asistente care m-au ajutat mult emotional
Si nu am uitat asta nici acum.”

“Grija si sfaturile din partea moasei.”

“Consultatii zilnice si grija pentru bebelus”

“Informatie corecta privind alaptarea si asistenta pentru a incepe”

“Grija personalului care m-a asistat inainte de
nastere si imediat dupa nastere”

“Grija medicului in timpul travaliului si dupa aceea.”

“Standarde de igiena si confort.”
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Cele mai importante pe care le-ar schimba (locul 1)

Alte aspecte M “S& nu imi rupa coastele Tn timpul nasterii”
4.58%
Mai mult ajutor, in general “Nu s-a facut nimic daca nu am cerut de mai multe ori”
5.23%
Lipsa igienei F “Am avut un patut pentru copil in salon, dar a trebuit sa il
7.19% spal Tnainte sa pun copilul in el; era negru ca pamantul.”
Infrastructura mai buna F “Salonul a fost sub orice asteptari.”
8.50%
. s “Cineva sa imi explice clar cum sa alaptez corect si sa fiu
Lipsa sprijinului in alaptare . 5 <35 0 fac”
11.44% incurajata sa o fac.

Ora de aur

— “Bebelusul sa fie lasat cu mama imediat dupa nastere.”
19.93%
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Cele mai importante aspecte pe care le-ar schimba (locul 2)

Libertatea de a alege pozitia
in care nasti 6.18%

Imbundtatirea comunicdrii "¢ 1o

Ora de aur I
11.20%

Ajutorin alaptare [
11.20%

Infrastructura mai buna _
11.97%

“As fi vrut sa ma lase sa nasc cum pot si cum ma simt mai
confortabil, nu pe masa.”

“Sa invete asistentele sa ofere informatie relevanta si
corecta mamelor”

“Existenta unui curs de baza despre grija bebelusului”

“In caz de cezariand, poti s3 1ti vezi bebelusul abia dup3 2 zile”

“Alaptarea imediat dupa nastere, nu sa dai lapte
praf copilului pe motiv ca eu nu am fost acolo sa
alaptez, chiar daca nu am fost chemata...”

“As dori conditii mai bune in timpul travaliului.”
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Concluzii

Alaptarea in prima ora dupa nastere — reduce mortalitatea neonatala
Servicii prenatale — educarea mamelor

Dezvoltarea infrastructurii
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